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План работы социального педагога  

Лицея № 41 города Костромы Румянцевой Е.А. 

на 2022-2023 учебный год  

 

Цель: социальная защита обучающихся, их развитие, воспитание, образование. 

Задачи: 

• своевременное оказание социальной помощи и поддержки учащимся и родителям; 

• принятие мер по социальной защите, помощи и поддержке обучающихся, реализации 

прав и свобод личности; 

• содействие созданию обстановки психологического комфорта и безопасности личности 

обучающихся в учреждении, в семье, в окружающей социальной среде; 

• профилактика асоциального поведения и правонарушений, охрана жизни и здоровья; 

• воспитание уважения к закону, нормам коллективной жизни; 

• координация взаимодействия учителей, родителей (лиц, их заменяющих), специалистов 

социальных служб, представителей административных органов для оказания помощи 

учащимся. 

Виды деятельности социального педагога: 

• помощь семье в решении проблем, связанных с учёбой, воспитанием детей; 

• помощь ребёнку в устранении причин, негативно влияющих на его успеваемость и 

посещение учреждения; 

• привлечение детей, родителей к организации и проведению социально-педагогических 

мероприятий, акций; 

• разрешение конфликтов, проблем, трудных жизненных ситуаций, затрагивающих 

интересы ребёнка, на ранних стадиях развития с целью предотвращения серьёзных 

последствий; 

• консультирование детей, родителей, педагогов по вопросам разрешения проблемных 

ситуаций, конфликтов, воспитания детей в семье и т.д.; 

• разработка мер помощи конкретным учащимся с привлечением специалистов из 

соответствующих учреждений и организаций; 

• воспитание уважения у учащихся к закону, нормам коллективной жизни; 

• профилактика асоциального поведения и правонарушений, пропаганда ЗОЖ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждено 

Директор лицея: 
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I. Организация мероприятий по профилактике правонарушений, вредных привычек, 

формированию здорового образа жизни учащихся начальной школы. 

1. Организация профилактической работы с учащимися. 

 

№ Вид работы Класс Сроки 

1.1 Беседа с учащимися «Правила школьной жизни». 1 класс октябрь 

1.2 Познавательная программа «В страну здоровья со 

здоровыми привычками». 

2 класс ноябрь 

1.3 Беседа с учащимися о Детском телефоне доверия. 1-2 класс 

3-4 класс 

ноябрь 

декабрь 

1.4 Участие в городском дистанционном конкурсе «Живи 

Здорово». 

6 класс октябрь 

1.5 Профилактическая беседа о вреде алкоголя и табака 

«Опасное погружение», «Тайна едкого дыма».  

5 класс 

6 класс 

октябрь 

январь 

1.6 Обучающее занятие для учащихся «Сверстник-

сверстнику» о вреде алкоголя «Секреты манипуляции». 

 

10-11 класс 

9 класс 

октябрь 

февраль 

1.7 Участие в городской акции по профилактике 

правонарушений, табакокурения, алкоголизма и 

наркомании в детско-подростковой среде «Моя 

альтернатива».  

5, 6 класс октябрь 

1.8 Интерактивное занятие с учащимися «Белая ворона: 

профилактика травли и дискриминации в детских 

коллективах».  

6 класс 

7 класс 

8 класс 

октябрь 

ноябрь 

март 

1.9 Беседа с учащимися «Будущее без терроризма, терроризм-

без будущего». 

8 класс 

9 класс 

сентябрь 

январь 

1.10 Профилактическая беседа с инспектором ПДН «Правовые 

нарушения и ответственность за них». 

8 класс 

9 класс 

декабрь 

октябрь 

1.11 Классный час, посвящённый Всероссийскому дню 

трезвости «Трезвость-норма жизни». 

9 класс сентябрь 

1.12 Просмотр и обсуждение с учащимися фильма 

общественной организации «Общее дело» «Плохие 

слова». 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

октябрь 

декабрь 

апрель 
1.13 Проведение бесед по профилактике инфекционных 

заболеваний совместно с центром по профилактике и 

борьбе со СПИДом и инфекционными заболеваниями. 

10-11 класс ноябрь 

1.14 Организация и проведения профилактических встреч со 

специалистами ОГБУЗ Центра охраны здоровья семьи и 

репродукции Костромской области по вопросам полового 

воспитания несовершеннолетних. 

10-11 класс декабрь, 

март 

1.15 Беседа о вреде психоактивных веществ, ответственности 

за их распространение с использованием материалов УНК 

по Костромской области. 

8 класс 

9 класс 

октябрь 

февраль 

1.16 Беседа по профилактики суицидального поведения среди 

учащихся «Жизнь прекрасна!» 

7 класс 

8 класс 

март 

апрель 



1.16 Оформление тематических стендов. 1-11 класс в течении 

учебного года 

 
 

 

2. Организация мероприятий по профилактике детского дорожного травматизма. 

 

№ Вид работы Класс Сроки 

2.1 Организация профилактических мероприятий, с 

сотрудниками ГИБДД. 

1-4 класс в течение года 

2.2 Индивидуальные беседы с нарушителями правил 

дорожного движения. 

1-4 класс по мере 

поступления 

информации 

 

 

 

 

2.3 Оформление стенда по правилам дорожного движения.  1-4 класс по мере 

необходимости 

2.4 Участие в городских и областных конкурсах по 

профилактике ДДТТ. 

1-4 класс по мере 

поступления 

информации 

 

3.Общая профилактика и пропаганда ЗОЖ у учащихся. 

 

№ Вид работы Класс Сроки 

3.1 Беседа с учащимися «Опасность употребления электронных 

сигарет и вэйпов». 

3,4 класс в течение  

года 

3.2 Беседа с учащимися «Вредные привычки и их влияние на 

здоровье». 

5,6 класс в течение  

года 

3.3 Профилактические видео лектории: «Никотин- секрет 

манипуляции», «Алкоголь-незримый враг», «История 

одного обмана» 

7,8 класс в течение  

года 

3.4 Проведение уроков по профилактике вредных привычек 

учащимися-волонтерами общественной организацией 

«Общее дело». 

9,10,11 класс в течение  

года 

3.5 Оформление тематических стендов по ЗОЖ. 1-11класс в течение  

года 

 

4. Общешкольные профилактические мероприятия. 

 

№ Вид работы Класс Сроки 

4.1 Проверка выполнения всеобуча в лицее. 1-11 класс сентябрь, 

ноябрь, 

январь, 

апрель 

4.2 Участие в организации родительских собраний. 1-11 класс в течение года 

4.3 Работа в Совете по профилактике правонарушений. 1-11 класс в течение года 



4.4 Беседа с учащимися о безопасном поведении на улице и 

водоемах. 

1-4 класс декабрь 

4.5 Беседа с учащимися о безопасности в сети интернет. 1-11 класс январь 

4.6 Участие в проведении социально-психологического 

тестирования учащихся на предмет раннего выявления 

немедицинского потребления наркотических средств и 

психотропных веществ. 

7-11 класс в течение 

учебного года 

4.7 Участие в организации и поведение мероприятий, 

приуроченных к Всемирному Дню здоровья 

1-11 класс апрель 

4.8 Участие в организации мероприятий, приуроченных к 

Всемирному дню без табака 

8-11 класс май 

 

 

II. Работа с учащимися девиантного поведения. 

 

№ Вид работы Класс Сроки 

1.1 Взаимодействие с инспектором ОДН и классными 

руководителями по выявлению детей с девиантным 

поведением. 

1 -11класс сентябрь, в 

течение учебного 

года 

1.2 Оформление картотеки на учащихся с отклоняющимся 

поведением. 

 

1 -11 класс 

сентябрь, 

октябрь, в 

течение года 

1.3 Рейды к учащимся совместно с инспектором ПДН.  

1 - 11 класс 

по мере 

необходимости 

1.4 Проверка успеваемости, дисциплины, посещаемости. 1 -11 класс по мере 

необходимости 

1.5 Посещение уроков с целью контроля за поведением и 

успеваемостью учащихся из неблагополучных семей. 

1-11 класс в течение года 

1.6 Проведение индивидуально-профилактических бесед с 

учащимися. 

1 -11 класс в течение года 

1.7 Подготовка материалов в Комиссию по делам 

несовершеннолетних и защите их прав. 

1-11 класс в течение года 

1.8 Присутствие на допросе учащихся в органах внутренних 

дел. 

1-11 класс в течение года 

 

 

III. Работа с семьями учащихся. 

1. Работа с социально - неблагополучными семьями. 

 

№ Вид работы Класс Сроки 

1.1 Взаимодействие с классными руководителями и 

инспектор ОДН по выявлению детей из 

неблагополучных семей.  

1 -11класс сентябрь, 

в течение года 

1.2 Составление списков неблагополучных семей. 1 -11класс сентябрь 

1.3 Посещение неблагополучных семей совместно с 

инспектором ПДН, классными руководителями. 

1 -11класс в течение года 

1.4 Консультативная помощь семьям с неблагополучными 

семейно - бытовыми отношениями. 

1 -11класс в течение года 



1.5 Подготовка материалов в Комиссию по делам 

несовершеннолетних и защите их прав. 

1-11 класс в течение года 

1.6 Контроль за успеваемостью, посещаемостью, поведением 

учащихся. 

1-11 класс в течение года 

1.7 Ведение работы по оформлению документации на детей 

из неблагополучных семей. 

1-11 класс в течение года 

1.8 Помощь в организации оздоровительного отдыха 

учащихся из неблагополучных семей. 

1-11 класс в течение года 

1.9 Взаимодействие с отделом профилактики 

безнадзорности несовершеннолетних и Управлением 

опеки и попечительства Администрации города 

Костромы. 

1-11 класс в течение года 

2. Работа с многодетными семьями. 

 

№ Вид работы Класс Сроки 

2.1 Обновление информации по многодетным семьям.  1-11 класс сентябрь 

2.4 Составление списка многодетных семей. 1-11 класс сентябрь 

2.3 Оказание консультативной помощь родителям 

многодетных семей 

1-11 класс в течение года 

3.Работа с малообеспеченными семьями. 

 

№ Вид работы Класс Сроки 

3.1 Выявление малообеспеченных семей на основании базы 

данных Центра социальных выплат города Костромы. 

1-11 класс ежемесячно 

3.2 Составление списка малообеспеченных семей, 

информирование родителей о возможности 

воспользоваться льготным питанием, сроках 

предоставления льготы.  

1-11 класс ежемесячно 

3.3 Заполнение отчетов по формированию ЕГИССО. 1-11 класс ежемесячно 

3.4 Взаимодействие с центром социальных выплат города 

Костромы по вопросам получения ежемесячных пособий 

родителями, органами социально защиты по вопросам 

санаторно - оздоровительного отдыха учащихся. 

1-11 класс в течение года 

3.5 Консультативная помощь малообеспеченным семьям. 1-11 класс в течение года 

4.Работа с опекаемыми и приемными семьями. 

 

№ Вид работы Класс Сроки 

4.1 Сбор информации об учащихся, находящихся под 

опекой. 

1-11 класс сентябрь 

4.3 Составление списка опекаемых и приемных семей.  1-11 класс сентябрь 



4.5 Ведение работы по оформлению документации на детей 

из опекаемых и приемных семей. 

1-11 класс в течение года 

4.6 Взаимодействие с органами опеки и попечительства по 

вопросам опекунства. 

1-11 класс в течение года 

4.7 Консультативная помощь опекунам и детям, 

находящимся под опекой. 

1-11 класс в течение года 

IV. Организационно – методическая работа. 

 

№ Вид работы Класс Сроки 

4.1 Уточнение списка семей и учащихся состоящих на 

учете в КДН и ЗП, ОДН ОП№2 УМВД России по г. 

Костроме. 

1-11 класс сентябрь, 

в течение года  

4.2 Обновление картотеки на учащихся, состоящих на 

контроле и учете в КДН и ЗП, ОДН ОП№2 УМВД 

России по г. Костроме. 

1-11 класс сентябрь 

4.3 Уточнение социального паспорта лицея. 1-11 класс сентябрь 

4.4 Участие в заседании консилиума по адаптации 

учащихся 5-х классов.  

5класс октябрь 

4.5 Выступление на педагогическом совете и методическом 

объединении классных руководителей по вопросам 

профилактики.  

1-11 класс в течение года 

4.6 Организация оздоровительного отдыха учащихся из 

опекаемых, малообеспеченных семей и находящихся в 

трудной жизненной ситуации. 

1-11 класс в течение года 

4.7 Организация летнего оздоровительного отдыха 

учащихся из опекаемых, малообеспеченных семей и 

находящихся в трудной жизненной ситуации. 

1-11 класс май 

4.8 Годовой анализ работы социального педагога.  1-11 класс май 

 

 


